
Checkliste für’s Zeltlager

Um beim Packen der Reisetasche nicht den Überblick zu verlieren, haben wir hier für Sie eine
kleine Übersicht zusammengestellt, an der Sie sich orientieren können.

Tipp: Am besten sämtliche Gegenstände mit Namen beschriften! 😉

Schlafen
2 Schlafsack

2 Isomatte/LuMa

2 Decke

2 Kissen

Kleidung
2 Hosen (kurz & lang)

2 Pullis

2 Socken

2 T-Shirts

2 Unterwäsche (tägl. Wechsel)

2 Schlafanzug

2 Badesachen

2 (Regen-)jacke(n)

Waschzeug
2 Zahnbürste

2 Zahnpasta

2 Duschgel & Shampoo

2 Handtücher

2 Haarbürste

Schuhe
2 Feste Schuhe

2 Gummistiefel

2 FlipFlops (duschen)

Geschirr (nicht zerbrechlich)
2 tiefer & flacher Teller

2 Besteck

2 Trinkbecher

2 Geschirrtücher
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Stoffbeutel

Sonstiges
2 Krankenversicherungskarte

2 Impfpass

2 evtl. Medikamente

2 Sonnencreme

2 Mütze/Cap

2 Taschenlampe

2 Taschengeld (< 20e)

2 Musikinstrumente

2 Kuscheltier

2 Tüten (schmutzige Wäsche,…)

2 Taschenmesser (keine feste Klinge, < 7cm)

+ Wichtig
Bitte elektronische Geräte (Handy,…) und an-
dere wertvolle Gegenstände zu Hause lassen.
Diese gehen nur verloren oder kaputt und wer-
den zudem im Zeltlager nicht benötigt.
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